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Mot d'accueil

Janvier est le mois des bonnes résolutions, prenons celle de rester
bienveillants les uns envers les autres. Certe la Covid a bouleversé et

bouleverse encore notre quotidien, mais ne renongons pas a nos projets, a
nos réves.

Que cette Année 2021 soit la meilleure possible pour nous tous !



OU BRIOCHE DES ROIS ?

En Provence nous avons le choix !
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Giotto di Bondone (Ambrogiotto di Bondone - 1267-1337)

Cette année 2021, la féte de I'épiphanie tombait le mercredi 6 janvier mais elle
est aussi souvent célébrée le premier dimanche de janvier. Quel est donc le
sens de cette féte religieuse ?

Célébrée chaque premier dimanche de janvier, 'Epiphanie n’est pas qu’une
féte de dégustation de la galette des rois. Elle est avant tout une féte
religieuse dont le mot vient du grec epiphanéia qui signifie « apparition ».
C’est d'ailleurs 'une des cing fétes du calendrier chrétien autre que Noél et
Paques.

L’épiphanie, une féte catholigue

L’Epiphanie prend racine dans le Nouveau Testament et symbolise le Messie
venu et incarné. Peu apres sa naissance, les rois mages sont venus lui
présenter des offrandes. La date du 6 janvier est retenue par le Pére de
I'Eglise, Epiphane de Salamine, au IVéme siécle comme date de naissance
de Jésus. L'Epiphanie est restée jusqu’a la fin de ce siécle comme l'unique
féte célébrant la manifestation du Christ au monde avant que la féte de la
Nativité (Noél) ne soit introduite le 25 décembre. C’est toutefois depuis le
concile Vatican Il (1962-1965) que I'Eglise a décidé que I'Epiphanie est
célébrée le premier dimanche suivant le ler janvier pour plus de commodité.

Qui sont les rois mages ?

D’aprés I'Evangile saint Matthieu (2,1-12), les mages seraient venus au
nombre de trois et se nomment Melchior, Gaspard et Balthazar. Le chiffre 3
est a ce titre tres symbolique. Il fait d’abord référence aux 3 continents : Asie,
Afrique et Europe, qui étaient les seuls connus a I'époque. C’est aussi
'image des trois fils de Noé : Sem, Cham et Japhet. Enfin, le chiffre 3
représente le nombre de cadeaux : I'or, I'encens et la myrrhe.
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Le partage de la galette : une origine francaise

Cependant, ce ne sont pas les mages qui ont apporté la galette. En
France, la coutume de la galette existe depuis le XIVe siecle lorsque les
domestiques devenaient les maitres, et inversement, l'espace d'une
journée. Le « roi de la féte » était alors celui qui trouvait une feve dans un
gateau. Cette feve est un nouveau clin d’'ceil a la religion. Elle représente en
effet 'Enfant Jésus que les mages auraient longtemps cherché en suivant
I'étoile.

La tradition a perduré et veut que, pour le jour de la Féte des rois mages, on
partage un gateau dans lequel est dissimulée une feve. Cette galette ronde,
plate et de couleur dorée représente le soleil, le retour de la lumiere apres les
longues nuits d’hiver. Et dernier fait surprenant : la galette des rois est une
tradition typiquement francaise !

QUELQUES ACTIVITES DU MOIS DE JANVIER
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GYMNASTIQUE DOUCE
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Mais aussi Kalimba et carillon...

Ce jour la, aprés le concert et le conte de "l'ane salade”, Léa est venue
interpréter quelques chansons.
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Nos ainés étaient bien sr au rendez vous.
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Méme le personnel de restauration était de la féte.
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JEUX DE SOCIETE
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Mais que font ces Messieurs Dames ?

(o ) famileo
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Vous avez deviné ?
Et oui, nos ainés regardent un film sur grand écran. Pour le plaisir de tous
nous avons ameénagé un espace cinéma dans la grande salle de restauration.
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LE FILM PREFERE DES FRANCAIS FETE SES 50 ANS !

GRANDE
UADROUILLE -

~  GERARDOURY

BOURVIL LOUIS DE FUNES

‘gl;‘:,sT I\\IR‘EE

B A PO CHSTT SMAEY ME M e s s mnm o PR e (0 STEAZECE M St WHMIH
S s LD B v O] AP UCE,
e e s s B i ROGERT DORFMAA
[ ]

Ce jour la c'était : "La grande
vadrouille".
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FILMS A L'AFFICHE EN JANVIER
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QUATRE

FILLES

DU DOCTEUR
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FETE POUR LES ANNIVERSAIRES

Le mardi 26 janvier 2021, nous avons fait une petite féte pour souhaiter un :
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Mr Macchia Aimé qui a fété ses 93 ans le ler janvier
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Mr Andrieu André qui a fété ses 95
ans le 12 janvier

Mme Tourte Simone qui a fété ses
85 ans le 16 janvier

Bulletin du 10 fevr. 2021 @ fq mﬂeo



Mr Pulcinelli Aimé qui a fété ses 97
ans le 30 janvier

Mr Duponcheel Jacques qui a fété
ses 79 ans le 30 janvier
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Petite danse

Bulletin du 10 févr. 2021 @ famileo



Nous souhaitons la bienvenue a ...

- Josette BASTIDE - Suzanne MEUNIER

Une pensée pour ...

- Renee BONNENTIEN - Jacqueline MARQUION
- Eliane BERMOND

A venir...

COMMISSION ANIMATION LE JEUDI 4 FEVRIER 2021 A
14H30
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